UMOWA O STAZ ZAWODOWY

zawarta w dniu 10.05.2026 w Warszawie pomig¢dzy:

Gabinet Psychoterapeutyczny Anny Kupryjaniuk
reprezentowanym przez Ann¢ Kupryjaniuk

zwanym dalej ,,Organizatorem Stazu”
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zwanym/a dalej ,,Stazysta”.

§1. Przedmiot umowy

1. Organizator organizuje staz zawodowy o charakterze edukacyjno-praktycznym
realizowany pod nadzorem merytorycznym Organizatora.

2. Staz przeznaczony jest dla:

o absolwentow psychologii,

e 0s0b w trakcie szkoly psychoterapii (nurt integracyjny lub CBT),

e studentéw V roku psychologii, ktore posiadajg ukonczone studia wyzsze z zakresu
m.in. kierunku lekarskiego, pedagogiki, socjologii, kognitywistyki lub kierunkow

pokrewnych.

3. Stazrozpoczyna si¢ dnia 15 maja 2026 .

4. Planowany czas trwania programu stazowego wynosi 24 miesigce, tj. do dnia 15 maja
2028 r.

5. Minimalny rekomendowany okres uczestnictwa wynosi 9 miesiecy, jednak Stazysta
ma prawo zakonczy¢ udziat w programie wczesniej, z zachowaniem miesigcznego

okresu wypowiedzenia w formie pisemne;.



6. Staz ma charakter praktyczny i wymaga gotowosci do pracy z Pacjentem, aktywnego
uczestnictwa oraz przestrzegania zasad etyki zawodowej i poufnosci.
7. Staz ma charakter edukacyjno-szkoleniowy i nie stanowi §wiadczenia zdrowotnego

ani ksztatcenia specjalizacyjnego w rozumieniu odrebnych przepisow.

§2. Organizacja stazu

1. Gléwne zajecia stazowe realizowane sg w piatki w godzinach 18:00-21:00 w formie:

e stacjonarnej (Warszawa),

e lub online.

2. Dodatkowo Stazysta moze uczestniczy¢ w:

e zajeciach srodowych i czwartkowych (18:00-21:00),

e interwizjach srodowych (21:00-22:00),

o zajeciach weekendowych prowadzonych przez Organizatora lub innych specjalistow,
e pracy z materiatami video,

e indywidualnych konsultacjach (3 godziny).

3. Interwizje sa szczeg6lnie rekomendowang forma rozwijania kompetencji klinicznych
oraz omawiania pracy z Pacjentami.

4. Staz ma charakter elastyczny — Stazysta samodzielnie decyduje o liczbie
realizowanych godzin oraz zakresie uczestnictwa w dodatkowych aktywnos$ciach.

5. Organizator zastrzega mozliwo$¢ zmiany harmonogramu zaj¢¢, tematyki spotkan,
specjalistow prowadzacych oraz formy realizacji zaje¢ z przyczyn organizacyjnych

lub merytorycznych.

§3. Zakres stazu

W ramach stazu Stazysta moze uczestniczy¢ w nastepujacych dzialaniach:

e prowadzenie konsultacji psychologicznych pod nadzorem,



e udzial w procesie diagnozy psychologicznej,

e obserwacja sesji psychoterapeutycznych na zywo,
e udziat w interwizjach,

e udzial w zajeciach z réznymi specjalistami,

e dostep do materialow video (do 50 godzin),

e dostep do dokumentdéw przygotowanych przez prawnika.

Dodatkowo dla chetnych:

§4.

e prowadzenie psychoedukacji,
e tworzenie materialow dla Pacjentow,
e udzial w przygotowaniu artykutow naukowych,

e tworzenie broszur psychoedukacyjnych.

Cel stazu

1. Staz zostal zaprojektowany w celu praktycznego przygotowania Stazysty do pracy
zawodowej jako psycholog lub psychoterapeuta.

2. W szczegblnosci celem stazu jest:

o zdobywanie praktycznych kompetencji klinicznych,

e rozwijanie umiejetnosci pracy z Pacjentem,

o nauka tworzenia dokumentacji psychologicznej,

e rozwijanie umiej¢tnosci diagnostycznych i terapeutycznych,

e przygotowanie do pracy zawodowe;j,

o mozliwos¢ wykorzystania doswiadczenia zawodowego w dokumentacji wymaganej

do rejestru psychologow.

3. Dazieki uczestnictwu w stazu Stazysta moze:

o wykaza¢ konkretne kompetencje zawodowe,
o przedstawi¢ do$wiadczenie kliniczne,
o wykorzysta¢ staz jako element dokumentacji zawodowej,

o zwigkszy¢ swoje szanse na zatrudnienie lub przyjecie do szkoty psychoterapii.



4. Wszystkie zajecia z udziatem Pacjentoéw odbywaja si¢ za ich §wiadomg zgoda, z

zachowaniem zasad etyki zawodowej oraz poufnosci.

§5. Obowiazki Stazysty

1. Stazysta zobowigzuje si¢ do aktywnego uczestniczenia w zajeciach oraz realizacji
powierzonych zadan.

2. W ramach stazu Stazysta zobowigzuje si¢ do wykonania minimum:

e 2 wywiadow psychologicznych,
e 2 opiséw wywiadu wraz z obserwacja kliniczna,

e 1 opinii psychologicznej (z mozliwoscia wsparcia merytorycznego).

Dodatkowo dla ch¢tnych:

e przygotowanie 1 konceptualizacji CBT,

e opracowanie | przypadku klinicznego.

3. Stazysta zobowigzuje si¢ do:

e przestrzegania zasad etyki zawodowe;,

e zachowania poufnosci,

e przestrzegania zasad ochrony danych osobowych,

o profesjonalnego zachowania wobec Pacjentéw i uczestnikow,

e dzialania wylacznie w granicach powierzonych kompetencji oraz pod nadzorem

Organizatora.

5. Stazysta nie moze podejmowac samodzielnego kontaktu z Pacjentami Organizatora

poza zakresem ustalonym przez Organizatora.



§6. Poufnos¢ i zasady uczestnictwa

1. Stazysta zobowigzuje si¢ do zachowania w tajemnicy wszelkich informacji
dotyczacych Pacjentdéw, uczestnikow zajec, dokumentacji oraz przebiegu konsultacji 1
sesji psychologicznych, zaréwno w trakcie trwania stazu, jak i po jego zakonczeniu.

2. Zakazane jest utrwalanie, kopiowanie, nagrywanie, udostepnianie lub
rozpowszechnianie tresci zaje¢, materiatow video, nagran, dokumentacji oraz
wszelkich materiatow edukacyjnych bez uprzedniej pisemnej zgody Organizatora.

3. Stazysta przyjmuje do wiadomosci, ze zaj¢cia majg charakter edukacyjno-praktyczny
oraz moga obejmowac obserwacj¢ konsultacji psychologicznych, sesji
psychoterapeutycznych, diagnozy psychologicznej oraz pracy klinicznej prowadzone;j
przez Organizatora lub innych specjalistow.

4. Stazysta przyjmuje do wiadomosci, ze udzial w zajeciach klinicznych, obserwacja
pracy z Pacjentami oraz omawianie przypadkow moga wigzac¢ si¢ z obcigzeniem
emocjonalnym.

5. W przypadku uczestnictwa online Stazysta zobowiazuje si¢ do zapewnienia warunkow
gwarantujacych poufno$¢ uczestnictwa, w szczeg6lnosci poprzez korzystanie ze
stuchawek oraz przebywanie w pomieszczeniu uniemozliwiajgcym dostep osob
trzecich do tresci zajec.

6. Materiaty video udostgpniane Stazys$cie maja charakter wyltacznie edukacyjny.
Zabronione jest ich kopiowanie, nagrywanie, rozpowszechnianie lub udostgpnianie
osobom trzecim.

7. Wszystkie materiaty edukacyjne, dokumenty, formularze, prezentacje oraz tresci
udostepniane w ramach stazu stanowig wtasno$¢ intelektualng Organizatora 1
podlegaja ochronie prawne;.

8. Organizator ma prawo rozwigza¢ umowe ze skutkiem natychmiastowym w

przypadku:

e naruszenia zasad etyki zawodowe;j,

o zlamania zasad poufnosci,

e dziatania na szkode Pacjenta, Organizatora lub innych uczestnikow stazu,
e zachowania nieprofesjonalnego,

o udostgpniania materiatow edukacyjnych osobom trzecim.



9. Ukonczenie stazu nie gwarantuje zatrudnienia ani przyjecia do szkoty psychoterapii,

jednak Organizator moze wspiera¢ Stazyste w dalszym rozwoju zawodowym.

§7. Oplaty

§8.

1. Koszt uczestnictwa w stazu wynosi:

e maj 2026 1. (3 spotkania): 299 zt,

e od czerwca 2026 r.: 499 zt miesi¢cznie.

2. Optata stanowi abonament za mozliwo$¢ uczestnictwa w programie stazowym.

3. Organizator dopuszcza mozliwo$¢ jednorazowego zawieszenia abonamentu na okres
jednego miesigca po wczesniejszym zgloszeniu.

4. Rezygnacja ze stazu wymaga formy pisemnej z miesigcznym wyprzedzeniem.

5. Brak uczestnictwa w zajeciach nie zwalnia z obowigzku uiszczania optat
abonamentowych, chyba ze Organizator wyrazi zgod¢ na zawieszenie uczestnictwa.

6. Optata za uczestnictwo w stazu ptatna jest z gory do 5. dnia kazdego miesigca na
rachunek bankowy wskazany przez Organizatora: 55 1020 4476 0000 8702 0277 5203
lub blik: 786-298-839, tytutl: staz.

Zaswiadczenie

1. Po zakonczeniu stazu Organizator wystawia Stazys$cie zaswiadczenie o odbyciu stazu.

2. Zaswiadczenie wystawiane jest na podstawie rzeczywistego uczestnictwa Stazysty w
zajeciach oraz wykonanych aktywnosci merytorycznych.

3. Zaswiadczenie zawiera opis wykonywanych czynnosci oraz zakres zdobytych
kompetenc;ji.

4. Staz moze zosta¢ wykorzystany jako element dokumentacji zawodowej, w

szczegoOlnosci:

e do szkoty psychoterapi,
e do specjalizacji,

e do rejestru psychologow,



w procesach rekrutacyjnych oraz CV.

§9. Dane osobowe (RODO)

1.

Stazysta wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych przez Organizatora w
zakresie niezbednym do realizacji procesu stazowego, zgodnie z obowigzujagcymi
przepisami prawa, w szczegdlnosci Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i
Rady (UE) 2016/679 (RODO).

Dane osobowe Stazysty beda przetwarzane wylacznie w celu realizacji stazu,

prowadzenia dokumentacji organizacyjnej oraz wystawienia zaswiadczenia.

§10. Postanowienia koncowe

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za sposéb wykorzystania przez Stazyste
wiedzy 1 umiejetnosci zdobytych podczas stazu poza zakresem dziatan realizowanych
pod nadzorem Organizatora.

Organizator ma prawo ograniczy¢ lub odmoéwic¢ Stazyscie udziatu w dziataniach
zwigzanych z pracg z Pacjentem, jezeli uzna, Ze poziom przygotowania
merytorycznego, postawa lub zachowanie Stazysty moga wplywac na bezpieczenstwo
Pacjenta lub jako$¢ prowadzonych dziatan.

Elementem procesu ksztatcenia moze by¢ omawianie prowadzonych dziatan podczas
interwizji lub superwizji, z zachowaniem zasad anonimowosci i1 poufnosci.

Staz nie stanowi stosunku pracy w rozumieniu Kodeksu pracy.

W sprawach nieuregulowanych niniejszag umowg zastosowanie majg przepisy
Kodeksu cywilnego.

Umowg sporzadzono w dwoch jednobrzmigcych egzemplarzach — po jednym dla

kazdej ze stron.

ORGANIZATOR STAZU STAZYSTA



